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1.
Sobre la

“Centre d’excel-lencia per al
diagnostic i tractament de les
patologies urogenitals i renals
d’homes, dones i nenes, nens i

adolescents (NNA)”

Fundacio Puigvert

La Fundacié Puigvert és

una institucié sanitaria
monografica en Urologia,
Nefrologia, Andrologia i
Medicina Reproductiva
constituida I'any 1961

pel Professor Antoni Puigvert i
Gorro, amb I'objectiu de ser un
referent d’excel-léncia en
aquestes especialitats.

Actualment, com a centre
hospitalari universitari, de
gestio privada i sense anim
de lucre, s’ocupa de I'estudi i
tractament médic i quirurgic de
les patologies i disfuncions del
sistema urinari i de I'aparell
genital, destacant, especialment,
pel seu alt expertise en la
implementacio de la cirurgia
robotica aplicada a

la Urologia i en trasplantaments
renals a la seva llarga trajectoria |
a la valua d’un equip facultatiu
altament especialitzat i de llarga
experiencia meédica, quirurgica,
docent i cientifica, la Fundacio
Puigvert és un dels centres
sanitaris d’'Europa amb major
volum d’activitat assistencial
especialitzada i d’alta
excel-lénciaclinica en Urologia,
Nefrologia i Andrologia.

Apostant per una assisténcia
integral, efectiva i humana per
al pacient, la seva familia i per
a la societat en general, pero
fomentant també el
desenvolupament i el
coneixement cientific



d’aquestes disciplines mitjangant
activitats de recerca, formacio,
docencia, divulgacio i educacié
per a la salut, actualment, la
Fundacié Puigvert es constitueix
com un centre de referéncia a
nivell nacional i internacional.



Abordatge 360°,
supraespecialitzacio
I VISIO pacient-centrica

Des de 1978, a través d’un
conveni amb el Departament de
Salut de la Generalitat, la
Fundacio Puigvert ofereix els
seus serveis d’assisténcia
hospitalaria i especialitzada a
pacients del Servei Catala de la
Salut (CatSalut). Concretament,
actua com el Servei d’Urologia,
Nefrologia, Andrologia i
Medicina de la Reproducci6 de
I'Hospital de Santa Creu i Sant
Pau amb el qual crea un conjunt
hospitalari, general

| universitari.

En aquest sentit, un dels
principals objectius de la
institucio és apropar els

resultats de la recerca a I’ambit

assistencial per millorar la
qualitat de vida i la
supervivencia dels pacients.

UVIC

UNIVERSITAT DE VIC
UNIVERSITAT CENTRAL
DE CATALUNYA

UNB

Universitat Autonoma
de Barcelona

Aixi mateix, com a centre de
referéncia en trasplantament
de ronyo, la Fundacié Puigvert
col-labora amb I'Organitzacié
Catalana de Trasplantament
(OCATT) i la Organizacion
Nacional de Trasplantes (ONT),
| esta adscrita a la Facultat de
Medicina de la Universidad
Autonoma de Barcelona (UAB) i
té establert un conveni amb la
UVic-UCC i la seva Facultat de
Medicina.






1.1
Fundacio Puigvert en xifres

“‘Realitzem tots els
procediments quirurgics de les
especialitats d’Urologia,
Nefrologia, Andrologia i
Medicina Reproductiva: dels
més lleus als de major
complexitat | especialitzacio.
Cap altre centre hospitalari
d’Espanya pot oferir aquests
estandards d’experiéncia,
eficacia i qualitat” Altes 5.271

Visites inicials 4.880
Visites succesives 39.790
Urgencies 16.199
Cirugies 5.764

Trasplantaments renals 81
(20 de donant viu)

160 Facultatius
400 Infermeria i Serveis de Suport Assistencial
180 Direccio, Administracio i Serveis Generals



Distribucio de l'activitat
assistencial:

90%

CatSalut

La Fundacio Puigvert va ser la
primera institucio sanitaria
privada d’Espanya a tenir un
concert de prestacio de serveis
amb la sanitat publica en 1978.
Des d’aleshores, esta vinculada
al sistema sanitari integral
d’utilitzacié publica de Catalunya
(SISCAT) a través d’un conveni
amb el Departament de Salut de
la Generalitat. En virtut d’aquest
conveni, gestiona serveis
d’assistencia hospitalaria i
especialitzada a pacients del
Servei Catala de la Salut
(CatSalut).

10%

Serveis de medicina privada:
BCP Fundacié Puigvert

Fundacio Puigvert Barcelona
Centre Privat (BCP) és la marca
a través de la qual es gestionen
tots els serveis médics i
quirurgics d’assisténcia privada.
BCP Fundacié Puigvert disposa
d’una cartera de serveis
diferenciada i un quadre
d’'especialistes de primer nivell.
A més, el Servei d’Atencio al
Pacient Internacional s’ocupa
de prestar un servei integral als
pacients estrangers i els seus
familiars i/o0 acompanyants.

BCP
Fundaci6 Puigvert
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1er Servei d’Andrologia
reconegut com a especialitat

1er Servei de Nefrologia a Espanya

2.

Una mica d’historia

La ‘meca’ de la Urologia
a Espanya

La Fundacié Puigvert té el seu
origen en l'Institut d’'Urologia
que el Professor Antoni Puigvert
i Gorro va formar el 1943 com
a part de la seva clinica privada
amb el proposit d’aprofitar el
maxim els mitjans dels quals
disposava per a una doble
funcié: I'assisténciai la
docencia. L’any 1962, es va
constituir formalment la
Fundacio, pero no és fins uns
anys mes tard, després de dur

a terme unes obres d’ampliacio,
guan es considera oficial la seva
engegada tal com la coneixem
ara.

La Fundacid Puigvert va néixer
com una institucio dedicada

gairebé exclusivament a la
Urologia, pero aviat va
incorporar altres especialitats
a les quals també va dotar de
gran prestigi.

De fet, en 1955, es va engegar la
Secciod de Nefrologia, que sota
la direccid del pioner Dr. Gerardo
del Rio va adquirir una
personalitat propia, convertint-se
en un servei de funcionalitat
totalment autonom i pioner a
I’Estat espanyol. També van ser
els primers del mén a engegar
un Servei d’Andrologia, tasca
duta a terme pel Dr. Josep

M. Pomerol Serra, impulsor de
I’Andrologia com a especialitat
clinica.



Cal destacar que una de les
principals aportacions de la
Fundacio és haver incorporat
a la sanitat publica les
innovacions tecnologiques i
les técniques quirurgiques
més avancades que es
desenvolupen en un model
de gestio privat.

El 1966, la Fundacié Puigvert va
signar un concert amb l'Institut
Nacional de Previsié per a la
prestacio de serveis assistencials
coberts per la Seguretat Social
(INSS), convertint-se aixi en el
primer hospital privat
“concertat” amb la Seguretat
Social.

Dr. Antoni Puigvert Gorro (Barcelona, 1905-1990)
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=
2.1
Cronologia

1954
1943 El Professor Puigvert dissenya un Pla d’estu-
dis teorics i practics, per a la formacié
Naixement de especialitzada en Urologia i crea dues places
la Fundacio de resident-becari
®
1944
Primeres sessions
cliniques de I'equip medic
1955 1967
S’engega la Seccid de La Fundaci6 Puigvert firma un concert amb UInstitut Nacional de
Nefrologia sota la Previsié per a la prestacio de serveis assistencials coberts per la
direccio del Dr. Seguretat Social (INSS), convertint-se en el primer hospital privat
Gerardo del Rio “concertat” amb la Seguretat Social
1961 1964 1966
S’engega la Seccio La Seccié de Nefrologia es Es dissenya el Pla
d’Andrologia sota la direccio converteix en un servei de d’especialitzacié en
del Dr. Josep M. Pomerol Serra funcionalitat autobnoma, Nefrologia
convertint-se en el primer
La Fundacioé Puigvert es de I'Estat espanyol Es convoca la primera placa de
constitueix formalment metge resident de I'especialitat de
Nefrologia

1976
1968 Es reconeixen els serveis de
Radiologia, Laboratoris i Anestésia

La Secci6 d’Andrologia es converteix en el
Servei d’Andrologia (també funcional autonom),
pioner en el mon

i Reanimacio

1969 1970
Es convoca la primera Es forma la Consulta de
placa de metge Psicologia Clinica, amb el
resident de proposit de donar suport
I’especialitat psicologic als malalts del
d’Andrologia programa de dialisi
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1978

12 institucio sanitaria
privada de I'estat espanyol
a tenir un concert de
prestacio de serveis amb
la sanitat

1990
17 de maig
El Professor Puigvert mor

I

publica
Década dels 90’
“Primer canvi generacional”
sota la presidéncia d’Esperanca Marti
2005
Primer centre a Espanya
en adquirir i operar amb
el Robot Da Vinci T
2000 2021 2022
Centre pioner Helena Ris presideix el Patronat 17 de febrer
en cirurgia i Ramon Massaguer és Patr6 La Presidenta
laparoscopica Delegat i Director General Honorifica
Sra. Esperanca
Marti mor
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3.
Especialistes en allo que es

nostre

El nostre proposit és
proporcionar una assisténcia
integral amb una visi6é 3602

en les especialitats d’Urologia,
Nefrologia, Andrologia i

Medicina Reproductiva. Aixi
mateix, promovem l'aplicacié
clinica dels avencos cientifics i la
transferéncia de coneixement
mitjancant la recerca, la
docéncia, la formacid continuada,
la divulgacio medic-cientifica

i 'educacio per a la salut
d’aquestes disciplines.

“Investigacio, docencia,
formacio continuada,
divulgacio medic-cientifica i
educacio per a la salut”
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3.1
Supraespecialitzacio | experiencia

La Fundacio Puigvert és
reconeguda tant per la seva
llarga experiéncia -més de 60
anys en actiu-, com per haver
estat pionera i innovadora en
donar solucions a les
necessitats dels pacients amb
patologies urogenitals. Entre
d’altres, destaquen les
aportacions realitzades en
I’ambit de la Urologia
Oncologica, les malformacions
congenites urogenitals i el
trasplantament renal.

de patologies tumorals de ronyo, glandula suprarenal,
uréter, bufeta, uretra, prostata, testicle i penis
mitjancant tecniques diagnostiques i quirargiques
d’ultima generacio.

1 Unitat d’Uro Oncologia per al diagnostic i tractament

2 Unitat de Litiasis urinaria per a I'eliminacié de
calculs amb técniques de cirurgia convencional,
lasers d’ultima generacio i tecniques d’endoscopia.

diagnostic i tractament medic-quirurgic de la

Unitat d’Urologia Funcional i Femenina pel
3 incontinéncia urinaria d’homes i dones.

14
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Unitat d’UroNeurologia per al diagnostic i
tractament de les patologies urologiques de causa
neurologica com I'EM, Parkinson, Ictus, lesio
medul-lar, etc.

Unitat d’Urologia Pediatrica per al diagnostic i
tractament quirurgic de malformacions genitourinaries
congenites i tumors urologics en nenes, nens |

i adolescents.

Unitat de Malaltia Renal Cronica per al diagnostic i
tractament de la Malaltia Renal Cronica (MRC).

Unitat d’Urologia Reconstructiva i Hiperplasia
Prostatica per a la tecnologia laser aplicada a la
cirurgia de la hiperplasia benigna de prostata (HBP),
cirurgia reconstructiva uretral, técniques de
preservacio de I'ejaculacié en cirurgia prostatica i
efectes de lauretroplastia en la sexualitat de 'lhome,
entre d’altres.

Unitat de Disfuncié Sexual Masculina i Femenina
per al diagnostic itractament de les patologies que
alteren les relacions sexuals de la parella.

Unitat de Dolor Pelvia Cronic per a realitzar una
avaluacio6 global de la pacient, des de la perspectiva
de la urologia, ginecologia, psicologia i clinica del
dolor.

Aquesta aproximacio permet abordar no només les
causes desencadenants, sind el tractament del dolor
en si (analgésic, acupuntura, etc.), les seves
consequeéncies dins d’altres sistemes, aixi com la
seva repercussio sobre I'esfera psicologica.

Aquest enfocament capacita al pacient per a afrontar els
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13

tractament amb un minim de confort, col-laboracio
| predisposicio adequada per aquesta patologia
incapacitant.

Unitat de Medicina Reproductiva a través del
Programa de Reproduccié Assistida en coordinacié
amb el Servei d’Obstetricia, Ginecologia i Medicina de
la Reproduccié de I'Hospital de Sant Pau.

Unitat de Malalties Renals Minoritaries per al
tractament de les malalties renals hereditaries
reconeguda com a centre de referéncia pel
Departament de Salut (CatSalut) en 'ambit
assistencial docent i d’investigacio.

Unitat d’Infeccions de Transmissio Sexual (ITS) per
al diagnostic i tractament de les malalties de
transmissio sexual mitjangant revisions completes
(historia clinica, exploracio clinica, analisi d’orina i de
sang) i seguiment.

Servei de Psicologia Clinica Especialitzada
per al suport i acompanyament dels pacients i
familiars en els processos de diagnostic i
tractaments de malalties uro-andro-nefrologiques.
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Centre de referencia europeu
en 7 subespecialitats
urologiques

European
Association
of Urology

€al

EPCCE

Eurcpean Prostate Cances Centres of Excellense

Unitat de referencia nacional
per al diagnostic i tractament
del complex extrofia-
epispadies.

La Fundacio Puigvert s’ha
convertit en I'nic centre de
formacio certificat d’Europa
en 7 subespecialitats
urologiques: cancer urotelial,
de prostata i renal,
trasplantament renal, calculs
renals, urologia femenina i
incontinéncia i urologia
pediatrica.

Aixi, la Fundacié Puigvert esta
certificada com a ‘Centre
d’Acolliment EUSP’, un
reconeixement internacional
com centre europeu de qualitat
que suposa la possibilitat
d’acollir becaris del European
Urological Scholarship
Programmes (EUSP).

A més, en 2022 la Fundacidé
Puigvert es va convertir en el
primer hospital espanyol en
obtenir 'acreditacio europea
com a centre d’excel-léncia en
cancer de prostata (EPCCE per
les seves sigles en anglés) en
el marc del Pla Europeu de
Lluita contra el Cancer.

Aixi mateix, la Fundacié Puigvert
forma part de les xarxes
europees de referéncia per al
tractament de les malalties
genitourinaries congenites i
tumors urologics estranys.

17



3.2

Centre especialitzat en cirurgia
robotica | tecnologia avancada

La Fundacié Puigvert va
introduir a Espanya el primer
Robot Da Vinci® en I'any 2005.
Dos anys més tard, en el 2007, i

tenint en compte els “En els ultims 10 anys, la Unitat
nombrosos avantatges que d’UroOncologia, adscrita al
ofereix, tambe va comengar a Servei d’Urologia, ha realitzat al
utilitzar-ho en intervencions voltant de 2000 prostatectomies
pediatriques, convertint-se al radicals per a l'extirpacié d’un
primer centre d’Espanya a fer- tumor”

ho.




El cancer de prostata té
diverses opcions terapeutiques.
Una d’elles és la prostatectomia
radical (PR), que consisteix en
I'extirpacio de la prostata i les
vesicules seminals. Aquest tipus
de cirurgia és considerada d’alta
complexitat i requereix d’'un
equip quirurgic expert que sigui
capac de preservar les
estructures esfinterianes,
vasculars i nervioses amb la
finalitat que el pacient conservi
el control de la continéncia i la
poténcia sexual.

Des del 2005, les PR de la
Fundacio Puigvert es fan
mitjangant tecniques
minimament invasives pels
avantatges que suposen tant
per al pacient com per al
professional.

En 2022, la Fundacioé Puigvert
revalida el seu lideratge en
cirurgia robotica i es converteix
en el 22 hospital d’Europa i dels
primers del mén en instal-lar i
realitzar un procediment
quirargic amb HUGO™.

Fites destacades de cirurgia robotica

2005 2008 2010

0 i i
12 centre en 12 Cistectomia a

12 extraccio de

2012

12 retransmissié en directe a
Espanya de cistectomia

Eggﬁm’fi ?)r;l)erar Espanya rony6 de donant radical robotica
amb el Robot Da viu a Espanya
Vinci®
|
2007 2009 2011 2015 2022
192 centre a 12 trasplantament 12 centre a Europa a 12 12 centre a
Espanya en mundial per via dur a terme una cadena  trasplantament Espanya en

utilizar el Robot laparoscopica
Da Vinci® per

intervencions

pediatriques

de trasplantament renal
amb donant de bona
voluntat

renal complet adquirir i operar
amb cirurgia amb el robot
robotica a HUGO™
Europa
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Tecnologia avancada per al tractament

dels colics nefritics

La Fundacio Puigvert, centre
pioner en el camp de la Urologia
medic-quirurgica, ha estat
sempre a I'avantguarda de la
tecnologia de lasers. Ja va ser el
primer hospital, fa 25 anys, en
disposar d’un laser de Neodimi i,
des de llavors, no ha deixat
d’evolucionar.

Tant que, avui, disposa de la
majoria dels lasers existents

en el mercat, el qual li permet
tractar patologies com el tumor
de vies de tram urinari

superior, la hiperplasia benigna
de prostata o la litiasi.

Per als calculs renals, més
coneguts com a pedres en el
ronyo, la Fundacio Puigvert
disposa de diferent tecnologia

i distintes caracteristiques de
lasers que li permeten tractar-los
tant en adults com en casos
pediatrics.




L3
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Pioners en el tractament dela
incontinencia masculina

A la Fundacio Puigvert es
tracta la incontinéncia urinaria
masculina amb tecnologia
avancada basada en la
implantacié de tots els
sistemes protésics existents al
mercat, la qual cosa ens
permet personalitzar cada cas,
segons el grau d’incontinéncia
| per a cada circumstancia
personal concreta.

Des de 'any 1990 s’implanta
I’esfinter artificial amb una
experiéncia acumulada de més
de 500 casos amb seguiment
llarg, el que ens proporciona
una alta mestria en la seleccid de
pacients, técniques quirurgiques
| tractaments postoperatoris.
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3.3

Centre de referencia en
trasplantaments renals

La Fundacié Puigvert té una
amplia experiencia en
trasplantament renal, tant en
els seus programes de donant
viu com de cadaver. El 2011, va
ser el primer centre a Europa a
dur

a terme un trasplantament renal
amb donant bon samarita.

Actualment, al voltant del 70%
dels trasplantaments de ronyé
de donant viu de la Fundacié
Puigvert es realitzen amb
cirurgia robotica. Es tracta
d’una tecnica que aporta
nombrosos avantatges per al
pacient, ja que minimitza les
complicacions, comporta un
menor dolor postoperatori i
afavoreix la seva recuperacio.

La Fundacié Puigvert esta
acreditada pel Departament
de Salut de la Generalitat
de Catalunya per a la
realitzacio de
trasplantaments renals
procedents tant de donant

Pioners a Espanya a impulsar
el programa de donant viu
per promoure les donacions de
ronyo entre amics, parelles,
familiars i fins i tot procedents
de persones altruistes.

cadaver com de donant viu
-tant trasplantaments creuats
com a trasplantaments en
cadena- i per a la realitzacio
de les corresponents
extraccions d’organs.
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Fites destacades en trasglantament renal de
donant viu de la Fundacio Puigvert

2009
2010

2004 Primer trasplantament - )
renal per via 12 extraccio de ronyo de
Primer trasplantament laparoscopica en el donant viu amb el Robot
entre persones que no mon Da Vinci a Espanya
son familiars a
Espanya
g 2011

12 nefrectomia .
parcial amb el nou Primera cadena de
robot HUGO™ a trasplantament

_ renal de donant
Espanya i Europa viu a Espanya, amb

la participacio d’un
“bon samarita”

Segon trasplantament
renal creuat de donant
viu a Espanya

2018

Primer trasplantament
renal creuat
internacional del sud

d’Europa
2013
2015 Primer
trasplantament de
Primer trasplantament donant viu amb un
renal complet amb ronyo incompatible

cirurgia robotica a

Espanya |
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3.4.

Una visio unica | genuina

de ’Andrologia

El Servei d’Andrologia de la
Fundacié Puigvert, creat en
1970, va ser pioner de
I’especialitat a Espanya i al
mon, contribuint a la creacio
de la Societat Internacional
d’Andrologia (ISA)i participant,
des de llavors fins a I'actualitat,
en el desenvolupament de
I’Andrologia.

Amb una avancada visio
integrativa i multidisciplinaria de
la salut sexual i reproductiva de
’lhome, ha mantingut sempre
unavocacio docent |
investigadora, destacant les
aportacions en el tractament de
les disfuncions sexuals, I'implant
de les primeres protesis de
penis, la microcirurgia de la via
seminal, els estudis avancats per
al diagnostic de les alteracions
meiotiques i genétiques causants
d’infertilitat masculina, les
tecniques de diagnostic per
imatge i les recerques

endocrinoldgiques en les
patologies causants de disfuncio
testicular.

Des dels seus inicis, ha mantingut
una estreta col-laboracié amb el
Servei de Psicologia Clinica de la
Institucio, i amb el Servei de
Ginecologia i Obstetricia de
I'Hospital de Sant Pau per a
I'atencié coordinada de les
parelles amb problemes
reproductius.

En paral-lel, ha sabut adaptar-se
als avencos de la medicina
reproductiva, amb la creacio
d’un laboratori d’andrologia

i del primer banc de semen
public del nostre pais i el
desenvolupament d’'un programa
de crio preservacio desemen per
a pacients oncologicsdes de
1986.
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“(...) avancada visio integrativa i
multidisciplinaria de la salut
sexual i reproductiva

de 'home”

Amb l'arribada de les

modernes técniques de
reproduccio humana assistida,

va albergar i potenciar el
laboratori d’embriologia, que
actualment ofereix totes les
opcions terapéutiques
disponibles, incloent-hi la
recuperacio quirurgica
d’espermatozoides en pacients
azoospermics, la preservacié
de la fertilitat femenina, el banc
d’embrions

i ovocits, el diagnostic genetic
preimplantacional, i els més
recents sistemes “time-lapse”
de cultiu embrionari amb
supervisio en temps real.

25



4.
L'equip

El nostre equip de
professionals es d’una
assistencia clinica
excel-lent gracies a la
seva condicio de centre
monografic i experiéncia
de més

de mig segle.

El conjunt de professionals,
assistencials i no assistencials,
soén I’actiu fonamental de la
Fundacié Puigvert. La plantilia,
globalment, arriba als 750
professionals amb el propdsit
de donar la millor atencié

a pacients, familiars,
acompanyantsi a la

societat en general.

Patronat i Direccio General

El maxim organ de govern de la
Fundacio Puigvert és

el Patronat, presidit per la Dra.
Helena Ris, des de mar¢ de2019.
Per la seva banda, la Direccio
General i Corporativa tenen
assignada la responsabilitat de
dirigir i gestionar la Fundacio, amb
I'objectiu d’aconseguir el maxim
rendiment assistencial, cientific,
economic i social.

Des de 2015, el Sr. Ramon
Massaguer ocupa la posicié
de Patro Delegat i Director
General.
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